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L’héroïne de cette histoire est une petite 
fille qui s’appelle Lila. Pour a$ronter 
l’absence de sa maman, elle peut compter 
sur son ami imaginaire, Rien. Bienveillant 
et farceur, il va l’aider à surmonter toutes 
les émotions qui la traversent : le chagrin, 
la colère, l’incompréhension. Grâce à Rien, 
Lila va réussir à se libérer du chagrin. Elle va 
apprendre que sa fragilité peut se transformer 
en force. Que quelque chose de précieux 
peut parfois naître de l’absence, du manque. 
Dans le jardin, à l’abri des regards, les graines 
de pavot bleu de l’Himalaya laissées par sa 
maman commencent déjà à pousser…
C’est la première fois que le TNP reçoit la 
célèbre troupe italienne du Teatro Gioco Vita. 
Fondée en 1971, la compagnie est connue tout 
autour du monde pour son théâtre d’ombres 
destiné aux plus jeunes. Ses artisans créent 
des spectacles à partir d’albums jeunesse. 
Dans Moi et Rien, une atmosphère presque 
magique se déploie : des silhouettes d’ombres, 
noires ou colorées, se croisent, se superposent 
et prennent vie. Les images, paroles et 
musiques s’adressent à l’imagination de 
chacun et chacune…

Je bouquine

Tu trouveras à la librairie 
du TNP l’album Moi et Rien 
et plein d’autres livres !

Quelles émotions as-tu ressenties 
pendant le spectacle ? 
 
 

Joie   
 
Tristesse 
 
Ennui 
 

Rire 
 
Surprise 
 
Peur 

En famille au TNP

Archipel 
dès 10 ans 
→ du 6 au 14 nov. 2021
7 sœurs de Turakie  
dès 8 ans 
→ du 8 au 16 avril 2022
Bijou bijou, te réveille 
pas surtout  
dès 9 ans 
→ du 19 au 23 mai 2022
Pinocchio(live)#2  
dès 10 ans 
→ du 12 au 14 avril 2022

Quel moment as-tu préféré dans 
le spectacle ? Te souviens-tu d’une 
image en particulier ?

du 13 au 21 
octobre 2021
mercredi à 15 h 30, 
samedi à 11 h et 16 h
séances scolaires lundi, 
mardi, jeudi et vendredi à 
9 h 30 et 14 h
Grand théâtre,  
salle Jean-Vilar
durée : 50 min
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Rendez-vous
Un samedi en famille 
→ atelier parents-enfants, 
Avant le spectacle, un 
atelier de manipulation 
de marionnettes à vivre 
avec tes parents.  
samedi 16 oct. à 14 h 
tarif 8 € par personne 
(goûter compris) + prix du 
spectacle

Exposition Serge Bloch 
→ Le dessinateur des 
a2ches du TNP est aussi 
le papa de Max et Lili 
ou de Samsam ! Viens 
découvrir ses dessins, 
peintures et petits films 
d’animations. 
du 6 nov. au 19 déc. 2021, 
entrée libre les après-midi 
et soirs de représentation



Dessine ton ami imaginaire ! Est-il grand ? Ou au contraire 
tout petit ? Ressemble-t-il à un être humain ? Ou peut-être 
a-t-il une forme bizarroïde ? Amuse-toi, tout est possible !


